
ANSIEDAD de Miriam Ara

Maldigo el día

en que te abrí la puerta

ahora no consigo

sacarte de mi cabeza

Yo no sabía de ti

me engañaste

jamás tuviste

intención de marcharte

Vi las señales,

pero las ignoré

la ilusa de mí pensó

que no te volvería a ver

Has ocupado mi armario,

la cama también.

Ya no tengo espacio,

¿es que no lo ves?

Haces mucho ruido,

me desanimas sin parar

y tenerte cerca

me dificulta respirar
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Tengo una losa en el pecho,

mi corazón te pertenece

si lo tienes todo,

¿qué más quieres?

Le hablo a la gente

de lo que me haces llorar

no entienden por qué

no te consigo echar

Es cierto, a veces te vas

desapareces un tiempo,

pero siempre vuelves

en el peor momento

Necesito que te marches,

esta vez de verdad,

quiero recuperar mi casa

y la calma que decidiste robar

Pero no lo haces,

sigues por aquí.

Entras cuando quieres

con la llave que no te di

Solo me queda aprender

a no escucharte más

recuperar el control

aunque vivas conmigo, Ansiedad
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